
Ημερήσιο πρόγραμμα νηπιαγωγείου  

 

   

 

 
  

ΔΕΥΤΕΡΑ 

 

ΤΡΙΤΗ 

 

ΤΕΤΑΡΤΗ 

 

ΠΕΜΠΤΗ 

 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

 

  7:45 - 

9:05 

 
Ελεύθερο ή/και Δομημένο Παιχνίδι 

  9:05 - 

9:45 

 
Δομημένη Δραστηριότητα με όλα τα παιδιά  

9:45 - 

10:25 

 
Πλύσιμο - Πρόγευμα - Οργανωμένο Υπαίθριο Παιχνίδι 

10:25 - 

10:45 

 
Υπαίθριο παιχνίδι 



https://ekpedeftikos.weebly.com/ 

10-45 - 

11:25 

 
Πλύσιμο - Νερό  

 

Δομημένη Δραστηριότητα Αφήγησης με όλα τα παιδιά 

11:25 - 

12:05 

Δομημένη Δημιουργική ή Κινητική Δραστηριότητα με όλα τα παιδιά

 
Φρούτο/Λαχανικό  

12:05 - 

12:25 

 
Υπαίθριο παιχνίδι 

12:25 - 

13:05 

 
Ελεύθερο ή/και Δομημένο παιχνίδι 

 


